
De Kaaswinkel
Lesonderdeel: Introductie



Introductie: alles over kaas dat je moet (w)eten!

Wie heeft er vandaag 
kaas gegeten? 

Welke soort kaas 
was dat? 

Hoe at je dat?

Vond je het lekker?

Zijn er kinderen 
die helemaal geen 

kaas eten?

Waarom niet?

Heeft er wel eens iemand 
vegan kaas gegeten?

Weet je wat 
vegan en vegetarisch is?



We kijken samen deze filmpjes. 
Beantwoord de vragen op je kijkwijzer tijdens het kijken.

●    Hoe wordt kaas gemaakt? (Het Klokhuis) - 3 min 
	 • Waar wordt kaas van gemaakt? 

●    Waarom is er plantaardige melk? (School TV) - 3 min
	 • Zit er iets in kaas dat gezond voor je is?
	 • Kun je een nadeel noemen van kaas die van koemelk

is gemaakt?

	  • Zijn er dan ook andere soorten melk? Wat is het 
voordeel daarvan?

Introductie: twee filmpjes over kaas

Vragen bij het eerste filmpje:

● Waar wordt kaas van gemaakt? 

Vragen bij het tweede filmpje:

● Zit er iets in kaas dat gezond voor je is?

● Kun je een nadeel noemen van kaas die van koemelk is gemaakt?

● Zijn er dan ook andere soorten melk om kaas mee te maken?
 Wat is het voordeel daarvan?

Kijkwijzer
voor bij de filmpjes

https://www.youtube.com/watch?v=eQdA_iecHyM
https://schooltv.nl/video-item/waarom-is-er-plantaardige-melk-voedzame-drank-met-minder-broeikasgassen-dan-melk


Een koe eet veel sojabonen en laat 
veel scheten, dit zorgt ervoor dat de 
aarde opwarmt. 

Daarom maken sommige boeren nu 
zelf melk (en kaas) van sojabonen! 
Kaas zonder koe: ook handig! 


